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LE CATEGORIE

CGIL - Nuova Camera Confederale del Lavoro di Trieste

Trieste via Pondares 8   
 tel. 040.3788211 - 040.3788235                             

www.cgil.trieste.it trieste@fvg.cgil.it       
segretario generale Massimo Marega       

FILCAMS Chiara Coletti 392.7745636

trieste@filcams.cgil.it Michela Glavich 379.1375142

                                         su appuntamento          040.3788218

FILLEA Elisabetta Faidutti 347.9722765

trieste@filleacgil.it Alen Basic 331.6934396

Matilde Buzzan  351.3722768

                                     su appuntamento          040.3788221

FILT Stefano Mauro 351.7934772

filt.trieste@fvg.cgil.it su appuntamento           040.3788231

FISAC Andrea Dean 328.8499652

fisac.trieste@fvg.cgil.it   su appuntamento 

FLC Matteo Slataper 391 7685148

trieste@flcgil.it Vanessa Maggi 389.9123228

su appuntamento          040.3788247



Sede di Domio, strada della Rosandra 58

FILCTEM Fabrizio Zacchigna 348.6776944

filctem.trieste@fvg.cgil.it Nicola Dal Magro 339.3053868

FIOM 040.829681

fiom.trieste@fvg.cgil.it Chiara Lucchetto 335.7236783

FLAI Nicola Dal Magro 339.3053868

flai.trieste@fvg.cgil.it

LE CATEGORIE

FUNZIONE PUBBLICA Mafalda Ferletti 335.5838181

fptrieste@fvg.cgil.it Mauro Cenci 345.7836941

Nicoletta Di Giovanni 340.3495718

Valentina Bressan 345.6190376

Francesca Fratianni  331.5700222

Xenia Gugliatti 347.8577711

Massimo Macaluso 329.4946500
Davide Volpe 342.5184896

NIDIL Nicola Dal Magro

nidil.trieste@fvg.cgil.it    su appuntamento           339.3053868
SLC Alessandro Sarti          331.6016313

slcfvg@fvg.cgil.it           su appuntamento            040.3788233



LE SEDI SPI

Sindacato Pensionati Cgil

Lega Spi Cgil Triestecittà
Segretario generale  Adriana Merola

San Giovanni
spi.sgiovanni@fvg.cgil.it                     040.577062

Via San Cilino 40/2         dal lunedì al venerdì 9-12

San Giacomo
spi.sgiacomo@fvg.cgil.it                 040.3474609

Via Frausin 17                  dal lunedì al venerdì 9-12

Campi Elisi
spi.elisi@fvg.cgil.it                              040.300800

V.le Campi Elisi 38/b         dal lunedì al venerdì 9-12

Trieste via Pondares 8	 tel. 040.3788210
spi.segreteriats@fvg.cgil.it
Segretario generale  
Daniela Bais	    040.3788210

Le sedi sul territorio



LE SEDI SPI

Lega Spi Cgil Est
Segretario generale  Stefano Borini

Domio
spi.domio@fvg.cgil.it                          040.829681
Str.d. Rosandra 58  dal lunedì al venerdì 8.30-12.30

Muggia
spi.muggia@fvg.cgil.it                        040.271086

Via Mazzini 3a                   dal lunedì al venerdì 9-12

Lega Spi Cgil Altipiano
Segretario generale  Marino Romito

Aurisina
spi.aurisina@fvg.cgil.it                     040.2024053
P.za San Rocco 103      mart., merc. e venerdì 9-12

Gretta-Roiano-Barcola
spi.roiano@fvg.cgil.it                        040.9777025

Piazza tra i Rivi angolo via Barbariga 16

Opicina
spi.opicina@fvg.cgil.it                         040.214222
Strada per Vienna 46/A      dal lunedì a venerdì 9-12



Seguici anche su 
www.bccveneziagiulia.it



Tutte le nostre 
proposte 
turistiche 

2026 

sul sito
www.atliauserpordenone.it



Koper-Capodistria Vojkovo nabrezje, 23
Nova Gorica Kidriceva, 9
Rijeka-Fiume Krešimirova 4
Pula-Pola Cirilometodske Druzbe 4

Le sedi 
all’estero

TRIESTE Via Pondares 8 040.3788205

accoglienza.trieste@fvg.cgil.it

da lunedì a venerdì 8.30-13  

lunedì 15-17.30; martedì e giovedì 15-18

DOMIO Strada della Rosandra 58 366.6437064

domioesterno@inca.it

lunedì 14-17; martedì 9-13, giovedì 9-13 e 14-17

AURISINA Piazza San Rocco 103 040.200036

duinoaurisina@inca.it

lunedì 14-17, martedì 13-16, giov. e ven. 8-12

MUGGIA Via Mazzini 3a 040.273410

accoglienza.trieste@fvg.cgil.it

lunedì e venerdì 8.30-12.30
OPICINA Strada per Vienna 46/A 040.214222

duinoaurisina@inca.it
martedì 8-11, giovedì 14-16

       PATRONATO INCA

I SERVIZI



730, REDDITI, ISEE, IMU/ILIA, RED, 
successioni, contenzioso, gest. badanti

Le sedi CAAF NORDEST in provincia di Trieste
trieste@salfvg.it

TRIESTE Via Pondares 8 040.3788300

da lunedì 
a giovedì 

8.30-12.30 
e 14.30-18.30;

venerdì 
8.30-16.30

OPICINA Str. per Vienna 46/A 040.214222 mercoledì 
8.30-12.30

DOMIO Str Rosandra 58 040829683
lunedì  

8.30-12.30
e 14.30-18.30

AURISINA P.za S. Rocco 103 040.200698
martedì  

8.30-12.30
e 14.30-18.30

MUGGIA Via Mazzini 3a 040.9278556
giovedì  

8.30-12.30
e 13.30-17.30

N.B. L’elaborazione delle dichiarazioni si svolge nelle sedi 
territoriali previo appuntamento telefonico ai numeri indicati

CENTRO UNICO REGIONALE 
DI PRENOTAZIONE 0432.1690088 



TRIESTE vertenze.trieste@fvg.cgil.it 040.3788222

via Pondares 8 previo appuntamento    

       UFFICIO VERTENZE

      UFFICIO IMMIGRAZIONE

      SOL (Servizio orientamento lavoro)
TRIESTE Nicola Dal Magro                     339.3053868

su appuntamento

SPORTELLO AMIANTO
TRIESTE 328.2028688

Via Pondares 8 su appuntamento 

Domio giovedì 15-18.30

I SERVIZI

SPORTELLO ARTIGIANI
c/o Cgil Domio previo appuntamento al 040.829681

Strada d. Rosandra 58 martedì e giovedì 15.30-18.30                     

SAN ARTI (assistenza sanitaria integrativa artigianato)

mercoledì 15.30-19 previo appuntamento allo 040.829681         

per appuntamento			    040.3788250



TRIESTE sunia.trieste@gmail.com  040.7606180 

Via Pondares 8 solo su appuntamento  040.3788276

      SUNIA - APU

TRIESTE 040.773190

trieste@federconsumatori-fvg.it

www.federconsumatori-fvg.it

Via Matteotti 3 da lunedì a venerdì 10.30-13 e 16.30-19

previo appuntamento

       FEDERCONSUMATORI

TRIESTE

Via S. Francesco 2    040.3478208

Via Frausin 17 040.362730

Via Pasteur 41/d 040.913155

ENTI E ASSOCIAZIONI

       FEDERCONSUMATORI



POLIAMBULATORIO FISIOSAN
Via Genova 21, Trieste - Via Matteotti 2/c, Muggia
Sconto del 15% sul tariffario, applicato esclusivamente 
alle terapie. Non applicabile su visite
LA BOTTEGA DELLE SPEZIE
Via Combi 12 - Trieste - Sconto 10% su tutti i prodotti 
eccetto sfuso.
POLICLINICO TRIESTINO 
(Pineta del Carso, Pineta City, Casa di Cura Salus, 
Studi Biomedici) - Sconto 10% su prestazioni private
PARAFARMACIA DOMIO
Loc. Domio 33, S. Dorligo della Valle.
Sconto tra 5 e 10% a discrezione del farmacista e del 
prodotto acquistato, e non sulla merce in svendita.
DOTT.SSA MARTA MELUCCI
c/o PerForm ASD via Battisti 26 Trieste 
10% su Metodo Feldenkrais®, educazione al movi-
mento e recupero funzionale.
TELEVITA Teleassistenza e Telesoccorso
num. verde  800.846079. 
Condizioni vantaggiose agli iscritti Cgil.
STUDIO DI PSICOTERAPIA BROVEDANI
Via A. Canova, 3 - Trieste - Sconto 20% su psicoterapie 
individuali, di coppia e familiari
FABIO TARUSSIO FISIOTERAPISTA
Via Battisti 1 - Trieste - Prima visita a 35€ e sconto del 
15,5% su tutte le terapie e prestazioni private

SANITÀ, SALUTE, BENESSERE

LE CONVENZIONI



SANITÀ, SALUTE, BENESSERE

LE CONVENZIONI

PONTONI UDITO & TECNOLOGIA
A Trieste in Via Giulia 17, Campo S. Giacomo, 22/B  e 
Piazza tra I Rivi, 2. A Muggia in V. Dante Alighieri, 6
Sconto di 200€ sull’acquisto di apparecchi acustici con 
percorso riabilitativo, cumulabile con altre promozio-
ni in corso.Controllo dell’udito gratuito con tecnologia 
multiambientale.
BELIVE365 assist. infermieristica e socio sanitaria
Via Travnik 14, San Dorligo della Valle
Condizioni vantaggiose agli iscritti Cgil

AUTOSCUOLE BIZJAK-PEGASO
Via Milano 31, Trieste - Via Nazionale 36/1, Opicina
Sconto del 15% su iscrizione e corso patenti A,B, 8€ 
su servizi patente (rinnovi patenti intern.), 10% lezio-
ni guida riavvicinamento al volante, 15% iscr. patenti 
nautiche.

AUTOSCUOLE

TEATRO STABILE SLOVENO
Via Petronio 4 - Trieste
Acquisto dei biglietti per gli spettacoli che rientrano 
nell’abbonamento a prezzo convenzionato 19 euro
TEATRO LA CONTRADA
Via Ghirlandaio 12 - Trieste
Applicazione scontistica Associazioni/Cral presente 
nell’elenco prezzi sul libretto di Stagione.

ATTIVITÀ CULTURALI



20%

Pontoni - Udito & Tecnologia
riserva agli iscritti CGIL uno 

Per ritrovare le voci di chi ti vuole bene.

Contattaci per
più informazioni
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su tutti gli apparecchi acustici. *

NON È MAI
TROPPO TARDI 

SCONTO DEL 



ALIMENTARI

MD TEAM
PalaSport di Trieste
Via Miani 5/1
Sconto su quote frequen-
tazione ai corsi Urban 
Ju-Jitsu, Krav Maga, Kick 
Boxing, Karate e Ginnasti-
ca dolce

LE CONVENZIONI

MODA WORK Abbigl. profess. e tempo libero
Via San Maurizio 9 - Trieste
Sconto del 15% su abbigliamento professionale multi-
settoriale e calzature D.P.I., abbigliamento tempo libe-
ro e accessori.
EMPORIO FIORENTINO
Via San Maurizio 16 - Trieste
Sconto 10% su tutto escluso il periodo dei saldi.
CALZATURE FERNANDO
Via Coroneo 7 - Trieste - Sconto 13% pag. contanti, 
10% carta di credito-bancomat, escluso periodo saldi o 
vendita promozionale a iscritti e famigliari

ABBIGLIAMENTO - CALZATURE

GOMME
MARINA GOMME
Via della Guardia 1 - Trie-
ste
Sconti dal 15 al 45% a 
seconda delle marche di 
pneumatici.

LIBRERIE
NERO SU BIANCO
Via Oriani 4/b - Trieste
5% sui libri disponibili in 
libreria, esclusi i testi sco-
lastici.PALESTRE

PRUNK CARNI
L.go Barriera 1 
5% sul totale della spesa 



OREFICERIE - OROLOGERIE
L’ORO DEL BORGO
P.zale Sartori 6 - Trieste - Sconto 12% su orefi ceria, 
gioielleria e argenteria. 10% su orologi 
LAURENTI di STIGLIANI
L.go Santorio 4 - via Ginnastica 7 - Trieste - Sconto 15% 
su prezzi listino (esclusi orologi Swatch e merce a peso).

LE CONVENZIONI
OTTICA

NUOVA OTTICA PEDITTO
V. Madonnina 11 - Trieste - 20% su occhiali vista/cam-
bio lenti, 15% su occhiali sole

LE PERSONE

EDUCATE

SONO

RIBELLI

Da 40 anni

ostinatamente

solidali

Sostienici con il tuo 5x1000

Cf: 91012830930

www.movi.fvg.it

Una rete di gruppi
di volontariato
attivi in tutto il FVG
per la tutela dei diritti
di tutte e di tutti



ANIMALI

MAIER macchine per 
cucire Centrocucito srl
Via Foscolo 3-5 - Trieste
Sconto 10% su merceria,-
filati,  piccoli elettrodome-
stici e ferri da stiro. Sconto 
5% su macchine per cuci-
re Pfaff, Singer, Necchi, 
Janome e Bernina, Juki. 
CAMPONOVO ARRED.
Corso Italia 39 - Trieste
Sconto 10% su l’arreda-
mento (esclusi elettrodo-
mestici).
MURRISOFT SRL 
Via Torrebianca 26/a - 
Trieste - Sconto 10% su 
accessori e assistenza, 
5% su cartucce originali.

ERRESSE NOTTE
Via Milano 25 - Trieste
Sconto 10-40% su mate-
rassi, 10-20% su reti a do-
ghe, 10-20% su poltrone e 
divani. (esclusi i prodotti in 
volantino già in promozione)

ARREDAMENTO - CASA - ELETTRODOMESTICI

ALBERGHI
HOTEL MILANO
Via Ghega 17 - Trieste
Tariffe convenzionate per 
camere e posto auto. 
HOTEL ROMA
Via Ghega 7 - Trieste
10% sulle migliori offerte.

LE CONVENZIONI

LINEA GIALLA 
Via del Coroneo, 17 - Trie-
ste - Sconti su viaggi se-
lezionati
AURORA VIAGGI
Via Milano, 20 - Trieste - 
Sconto 2% su tutti i viaggi 
di gruppo con organizz. 
tecnica Aurora Viaggi, sui 
soggiorni prenotati dai Ca-
taloghi Aurora Viaggi Medi-
terraneo, Slovenia e Croa-
zia, No sulle crociere MSC.

VIAGGI

AMICI DI ZAMPA
Via Udine 55/a Trieste
Dal 5 al 20% di sconto a 
seconda del servizio.



Messaggio pubblicitario. Prima della sottoscrizione leggere il Set Informativo pubblicato sul sito internet www.unipolsai.it

UNITI
PER TANTI
VANTAGGI
DEDICATI A TE.

OFFERTE ESCLUSIVE PER ISCRITTI E FAMILIARI CONVIVENTI.

CONVENZIONE CGIL - UNIPOLSAI

- COSTI
+ SERVIZI

MOBILITÀ

FINO AL
-25%

CASA

- COSTI

RISPARMIO

FINO AL
-20%

PROTEZIONE

Sconti e opportunità,
sempre un passo avanti.
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Per saperne di più sui vantaggi 
riservati agli iscritti CGIL contatta

LE AGENZIE                  IN PROVINCIA

TRIESTE - ADAPTA Srl
www.adaptasrl.it

Via del Coroneo, 8 - 040.305946
02687@agenzia.unipol.it

 
TRIESTE - SPACCINI MARCELLO

OPICINA, Strada per Vienna 9/A  - 040.362764
agenzia@spaccini.org 

TRIESTE - SPERANZA ALFONSO
Via Giustiniano, 6/b - 040.633700

info@speranzaassicurazioni.it

LE AGENZIE                  IN PROVINCIA



CGIL

FVG

in convenzione con

CGIL


